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Fallbeispiele und Krankheitsformen:

Vorwort

Als ich einmal in meinen Schrénken suchte, welche Dinge fir meine Dauerausstellung Uber das Leben
und Wirken von Katharina Schroth, im

Bad Sobernheimer Heimatmuseum interessant sein kénnten, nahm ich auch den Ordner ,Kranken-
geschichten” zur Hand, um ihn im Heimatmuseum neben anderen zu deponieren.

Jahrelang hielt er dort seinen Dornréschenschlaf, bis mich eine Patientin ansprach: ,Frau Lehnert, diese
Krankengeschichten hier sind ja groBartig | Teils ermutigend, teils auch deprimierend, teils aufrittelnd
und ganz wichtig. Und jede anders! Haben Sie noch nicht daran gedacht, sie zu verdffentlichen2”
»Meinen Sie, daf} diese Patientengeschichten Interessenten finden2” fragte ich sie. Die Berichte waren mir
nach den langen Jahren aus dem Geddchtnis entschwunden. Sie sagte: “Bestimmt wollen die Patienten
wie ich einmal erfahren, was die Patienten friher geschrieben haben. Das ist doch fir uns jetzige
Patienten hoch interessant!”

Und so sichtete ich die seit Jahrzehnten in diesem Ordner gesammelten Patienten-Berichte und gab der
o.a. Patientin innerlich recht, denn es ist oft erschitternd zu erfahren, was die Einzelnen alles
durchmachen muBiten, bis sie in die ihnen geméfBe Behandlung gelangten.

Ich fuge noch die unveréffentlichte Aufsétze aus der Feder von Katharina Schroth hinzu, in denen sie
genau beschreibt, wie sie ihre Methode entwickelte, wie sie Uber die Atmung spricht und wie sie ihre
Patienten motivierte, damit sie auch dastun -w o |l e n - was sie tun sollen.

Ich glaube, daf3 diese Berichte, neben meinem Lehrbuch fir Therapeuten ,Dreidimensionale

Skoliosebehandlung — Atmungs-Orthopadie Schroth”, wertvolle Hinweise fir jeden Patienten enthalten. -
Natirlich dirften diese auch fir Therapeuten und Arzte interessant sein.

Christa Lehnert-Schroth
Im Sommer 2009

Unverdffentlichte Aufsétze aus der Feder von Katharina Schroth:
> Beitrag von Katharina Schroth "Das Stuck der Klugen" (6-seitiges pdf-Dokument, 250 KB)
> Artikel im Volksarzt-Verlag von Katharina Schroth (14-seitiges pdf-Dokument, 563 KB)

> Die geistige Einstellung zur Atmung (2-seitiges pdf-Dokument, 120 KB)
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Fallbeispiele und Krankheitsformen:

Nachfolgend finden Sie eine Reihe von Patientenbriefen, Krankheitsformen und Dokumentationen
Uber den Erfolg der Behandlungsweise nach SCHROTH:

> Der Fall der Patientin "ERIKA" (3-seitiges pdf-Dokument, 398 KB)

> Der Fall der Patientin "HELGA" (2-seitiges pdf-Dokument, 292 KB)

> Der Fall der Patientin "HILDEGARD" (5-seitiges pdf-Dokument, 690 KB)
> Der Fall der Patientin "MARITA" (2-seitiges pdf-Dokument, 657 KB)

> Der Fall der Patientin "MARIA" (3-seitiges pdf-Dokument, 423 KB)

> Der Fall der Patientin "SOPHIE" (5-seitiges pdf-Dokument, 430 KB)

> Der Fall der Patientin "ISOLDE" (8-seitiges pdf-Dokument, 2.460 KB)
> Patientengeschichte "MARTINA" (1-seitiges pdf-Dokument, 64 KB)

> Der Fall "JAKOB" - Kinderléhmung (3-seitiges pdf-Dokument, 1.470 KB)

> Morbus Scherermann (7-seitiges pdf-Dokument, 809 KB)
> Spondylolisthesis (7-seitiges pdf-Dokument, 1.235 KB)
> Die Skoliose (3-seitiges pdf-Dokument, 1.117 KB)

> Ein Behandlungsverlauf Gber 10 Jahre (4-seitiges pdf-Dokument, 827 KB)

> Brief der Patientin "Adriane S." (1-seitiges pdf-Dokument, 93 KB)

> Brief der Patientin "Charlotte M." (1-seitiges pdf-Dokument, 83 KB)

> Brief der Patientin "Anneli J." (3-seitiges pdf-Dokument, 153 KB)

> Brief der Patientin "Christa-Maria H." (1-seitiges pdf-Dokument, 88 KB)
> Brief der Patientin "Doris B." (2-seitiges pdf-Dokument, 126 KB)

> Brief der Patientin "Christa Z." (4-seitiges pdf-Dokument, 191 KB)

> Brief der Patientin "Akiré" (1-seitiges pdf-Dokument, 86 KB)

> Brief des Patienten "Georg S." (2-seitiges pdf-Dokument, 119 KB)



